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事業所名 放課後等デイサービス　シュウエール新松戸 支援プログラム（参考様式） 作成日 令和7 年 2 月 15 日

法人（事業所）理念 『弱い者の立場でいる』『人は幸せになる為に生まれてきたのです』を理念とし、一人ひとりのお子様に親身に寄り添い最良な療育を提供し、お子様とご家族様が安心して生活していけ
るように療育・支援をおこなっています。

支援方針 学習姿勢の構築や基礎学習、学習補習を主した学習支援の他、お芝居やダンスを含むソーシャルスキルトレーニング（社会性に繋がる支援）、日常生活における基本動作や集団生活への
適応訓練を総合的にご支援致します。

営業時間 月～金 13 時 00 分から 17 時 30 分まで 送迎実施の有無 あり なし ※範囲の定めあり

土・祝 10 時 30 分から 16 時 00 分まで

長期休暇 
（春・夏・冬休み)

11 時 30 分から 16 時 30 分まで

支援内容

本 
人 
支 
援

健康・生活
・検温、体調確認、排泄、手洗いなどの健康観察、感染症予防の推進 
・整理整頓、身だしなみ、更衣など 
例:) 整理整頓、物の管理、更衣、衣服の畳み方、季節や気温に合った服装選びなど、活動(遊び)に取り入れご提供

運動・感覚
・集団や個別でのルールのある運動遊びを通した身体の発達の促進 
・作業療法士による感覚統合やビジョントレーニング、動作や姿勢の確認を実施 
例:) ダンス、ストレッチ（ヨガ）、公園遊び、室内外運動遊び、サーキットレース、工作、感覚遊びなど

認知・行動
・『聞く力、見る力、理解し行動する力』の向上 
・学習への取り組み姿勢、個々の発達段階や学習ペースに合わせた補習、内容理解の促進 
例:) お芝居、実験、集団活動(ミニ講座)、宿題の確認、プリント学習、作業や視覚化を用いた学習、始まり/終わりの会など

言語 
コミュニケーション

・活動や他者との関わりを通して、やり取りや折り合いをつける力、自分の気持ちや状況の言語化など 
・会話の際の距離間の理解、他者が不快にならない言葉の選択の推進 
例:) SST、自由遊び、言葉の言い換え、相手が不快にならない言い回しや言葉の選択、話す/聞く場面の把握など

人間関係 
社会性

・自分の気持ちや想いと他者や環境との相違を理解の促進 
・状況や場面に合った言動、ルールや規則の理解の促進 
例:) 年齢層や関係性による関わり方の違い、気持ちの切り替え方、折り合いの付け方、他者と自身との違い、適切な距離感、場面に適した言動など

家族支援 ・随時ご相談を承り、必要に応じて助言や情報共有を行います。 
・日々の連絡ノートにて情報共有を図ります。

移行支援
・進級、進学、就職時など必要に応じた情報提供を行いスムーズな移行をご支援
しています。 
・より質の高いご支援ができるよう他機関との連携や共有を図っております。

地域支援・地域連携 ・学校や相談支援事業所、発達センター、児童相談所などの関係機関との連携 
・地域のイベント参加(夏祭りなど)や公共施設を利用し地域の方々と交流しています 職員の質の向上

・毎月の内部研修の実施 
・社外研修の告知、案内 
・課題解決に向けてのミーティングを行うなど質の向上に努めています。

主な行事等
・季節行事 
・夏休み外出イベント(博物館、科学館、水族館、ショッピングモール、飲食店など) 
・５領域や作業療法を取り入れた日々の集団活動（SST、工作、運動、おやつ作り、クイズ、実験など)

1


