
健康・生活 
毎日の検温・運動・ダンス等の集
団プログラム・身だしなみ 

挨拶・排泄・分かりやすい時間 
基本的日常の動作等 
を行っております。

認知・行動 
知育道具・ピジョントレーニング 
ブロック遊び・マッチング 
ルール遊び・学習プリント 
適切な行動の形成 
認知の偏りへの配慮等 
を行っております。

言語・コミュニケーション 
語想起の向上・SST・絵カード 

絵本の読み聞かせ 
集団療育でコミュニケーションの向上 
教材による読み書き等を行っております。

人間関係・社会性 
レク・役割のある遊び・ルール遊び 

公共施設等での室内外活動・公園・外食 
図書館・ボランティアさんとの交流・LST等 

を行っております。

本人支援

運動・感覚 
サーキット・LST・筋トレ 

公園遊び・運動遊び・ストレッチ 
ダンス・ヨガ・散歩等活動にて 
動作感覚の支援を行っています。


